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Školní preventivní program pro školní rok 2025/2026 

Škola: 

Základní škola Jenišovice, okres Jablonec nad Nisou – příspěvková organizace 

Jenišovice 180 

468 33 Jenišovice 

 

Školní rok: 2025/2026 

 

Cíl: Cílem preventivního programu je informování dětí o negativních sociálně patologických jevech 

(kouření, drogy, alkohol, vandalismus, záškoláctví, šikana, kyberšikana, rasismus, xenofobie, 

extremismus,…) a vytváření negativních postojů žáků k těmto jevům. Preventivní program také směřuje k 

pozitivnímu ovlivnění klimatu třídy, kvalitním mezilidským vztahům a rozvoji osobnosti dětí 

prostřednictvím besed s odborníky, prostřednictvím prožitkových her, zhlédnutí dokumentů s danou 

tématikou, působením školního psychologa, metodika prevence a výchovné poradkyně, vlivem každého 

pedagoga školy na utváření osobních a sociálních dovedností žáků.   

 

Realizační tým, který se podílí na koordinaci preventivního programu: 

Ředitelka školy: Mgr. Markéta Zakouřilová 

Zástupkyně ředitelky: Mgr. Renáta Slámová 

Metodik prevence: Mgr. Jana Preislerová 

Výchovná poradkyně: Mgr. Renáta Slámová 

Školní psycholog: Mgr. Eva Véle 

 

Školní prostředí: 

Školní a třídní prostředí má důležitý výchovný prvek. Děti jsou vedeny, aby se spolupodílely na výzdobě 

třídy a chodeb vlastními výkresy a projekty. Dále jsou vedeny k udržování pořádku, pomoci třídnímu učiteli 

(služba na sešity, na tabuli). 

 

Metody práce: 

 Učitelé na 1. i 2. stupni se tématům věnují v závislosti na svých možnostech, probírané látce. Dále 

také v rámci třídnických hodin. 

 Na 2. stupni jsou žáci informováni o sociálně patologických jevech prostřednictvím rodinné a 

občanské výchovy.  
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 Sociometrické měření, zjišťování vztahů ve třídách školním psychologem, psychosociální hry dle 

potřeby třídních učitelů a situací v jednotlivých třídách. 

 

Používané metody: 

 Výklad (získání informací) 

 Samostatná práce (referáty, slohové práce, výtvarná činnost) 

 Beseda (učitel, školní psycholog, pozvaní odborníci, aj.) 

 Diskuse 

 Psychosociální hry 

 Dokumentární filmy, následné reflexe 

 Skupinové práce 

 Třídnické hodiny (dle potřeby) 

 

Metodické, učební materiály a další vzdělávání: 

Realizační tým se účastní seminářů a přednášek, které jsou zaměřené na prevenci sociálně patologických 

jevů. Následně seznámí ostatní pedagogické pracovníky s důležitými informacemi. 

Pedagogičtí pracovníci mohou využívat publikace ze školní knihovny, dále konzultovat dílčí postupy 

s realizačním týmem. 

 

Plánované přednášky a besedy pro školní rok 2025/26: 

1. ročník: Besip (Policie ČR) 

2. ročník: Kontakt s cizí osobou (Policie ČR) 

3. ročník: Šikana (Policie ČR) 

4. ročník: Kyberšikana (Policie ČR) 

5. ročník: Kyberšikana (Policie ČR) 

6. ročník: Kyberšikana (Policie ČR) 

7. ročník: Návykové látky (Maják), Trestní odpovědnost (Policie ČR), Projektový den (POKOS Armáda 

ČR) 

8. ročník: Sexualita (Maják), Drogy a návykové látky (Policie ČR), Projektový den (POKOS Armáda ČR) 

9. ročník: Rizikové sexuální chování (Maják), Kyberšikana (Policie ČR) 

 

Zaměření třídnických hodin pro školní rok 2025/2026: 

1. ročník: Seznámení se školou, pravidla 

2. ročník: Zdravé tělo, zdravá strava 
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3. ročník: Kamarádství; jak řešit konflikt 

4. ročník: Vztahy mezi žáky; legrace nebo ubližování 

5. ročník: Moje silné stránky, respekt vůči ostatním 

6. ročník: Vliv okolí, znaky dospívání, přechod na druhý stupeň 

7. ročník: Zdravá mysl, strategie zvládání stresu 

8. ročník: Sebepoznání, cíle, jak se efektivně učit 

9. ročník: Osobní zodpovědnost, volba povolání 

 

Mimo tato témata se v rámci třídnických hodin třídní učitelé věnují aktuálním potřebám třídy. 

 

Volnočasové aktivity: 

Základní škola zajišťuje žákům kroužky jako je keramika, sportovní hry, atletika, florbal, deskové hry, 

ruční práce aj. 

Při škole působí ZUŠ Železný Brod, vyučuje se hra na housle a na klavír. 

Další příležitostnou nabídku volnočasových aktivit žáci najdou na nástěnkách na prvním a druhém stupni. 

Objevují se zde například akce dobrovolných hasičů Jenišovice, TJ Sokolu Jenišovice. 

Pro 3. a 4. ročníky je pořádán turistický pobyt a pro druhý stupeň lyžařský výcvik a cyklopobyt. 

V rámci druhého stupně je také dětem v rámci výuky AJ nabízen týden s rodilým mluvčím. 

Škola ve spolupráci s dětmi a rodiči organizuje noční strašidelný les, pohádkový les, rozsvícení vánočního 

stromu, výstavu výtvarných prací, školní jarmark a karneval. 

 

Spolupráce s ostatními odborníky: 

Základní škola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Jablonci nad Nisou a Pedagogicko-

psychologickou poradnou Semily. Dále v oblasti prevence spolupracuje s Policií ČR, Městskou policií 

Turnov, Majákem o.p.s., Armádou ČR, s etopedem Mgr. Šolcem. 

 

 

V Jenišovicích, dne 28.8.2025 

 

Vypracovala: 

Mgr. Jana Preislerová 
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